Consulteu els
professionals

infermers

d’atenci6 primaria

Els professionals infermers
d’atencio primaria us poden
orientar i ajudar per tenir uns
habits de vida saludable i una
alimentacio equilibrada.

Si teniu dubtes sobre...

la vostra malaltia
medicacio

vacunes

com deixar de fumar

violéncia familiar o de génere

educacio sexual

consum de drogues i alcohol

activitat fisica
altres temes de salut

els professionals infermers d’atencio
primaria us poden ajudar i orientar.
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